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С 1.5 до 3- х  лет С 3 до 7 лет
Завтрак Завтрак

Каша рисовая мол. 150.0 Каша рисовая мол. 200.0
Хлеб, сыр Хлеб, сыр

Кофейный напиток 150.0 Кофейный напиток 180.0
Обед Обед

Рассольник 150.0 Рассольник 150.0
Котлета мясная 50.0 Котлета мясная 70.0

Макароны 130.0 Макароны 150.0
Компот из с/фр. 150.0 Компот из с/фр. 180.0

Хлеб Хлеб
Полдник Полдник

Напиток из сух. фруктов 150.0 Напиток из сух. фруктов 180.0
Ужин Ужин

Омлет 100.0 Омлет 130.0
Хлеб Хлеб

Мандарин Мандарин
Чай 150.0 Чай 180.0

Белки 65.81; Жиры 36.62 Белки 81.43; Жиры 52.33
Углеводы 123.1 Углеводы 227.76

Калорийность 1269.52 Калорийность 1592.85г Ш И  М
у V?-

i i V 1"


